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Versandliste für Veröffentlichung und Serienversand

Öffentlich recherchierte Kontaktadressen; Stand 26.03.2026

Hinweis: Die Liste enthält nur öffentlich auffindbare E-Mail-Adressen. Einige Medien arbeiten primär mit 
Formularen; in solchen Fällen ist die Liste zwangsläufig nicht vollständig. Vor einem Serienversand sollten 
Zuständigkeit, Presseverteilerregeln, Datenschutz und Spam-/Newsletter-Vorgaben nochmals geprüft 
werden.

1. Parteien der Bundesregierung
Organisation Einordnung E-Mail Quelle

CDU
Bundespartei / 
Regierungspartei

pressestelle@cdu.de Link

CSU
Bundespartei / 
Regierungspartei

presse@csu-bayern.de Link

SPD
Bundespartei / 
Regierungspartei

pressestelle@spd.de Link

Aktueller Regierungsstatus auf Bundesebene: CDU, CSU und SPD bilden die Bundesregierung.

2. Parteien der Landesregierungen BRD
Organisation Einordnung E-Mail Quelle

CDU
Regierungsbeteiligung in 
mehreren Ländern

pressestelle@cdu.de Link

CSU Bayern presse@csu-bayern.de Link

SPD
Regierungsbeteiligung in 
mehreren Ländern

pressestelle@spd.de Link

Bündnis 90/Die Grünen
u. a. Bremen, Baden-
Württemberg, Hamburg, 
NRW

presse@gruene.de Link

Die Linke Bremen
bundesgeschaeftsstelle@die
-linke.de

Link

FREIE WÄHLER Bayern
pressestelle@freiewaehler.e
u

Link

FDP Sachsen-Anhalt presse@fdp.de Link

BSW Thüringen
presse@buendnis-sahra-
wagenknecht.de

Link

Auslegungsentscheidung für diese Liste: Aufgeführt sind die Parteien, die nach den recherchierten 
amtlichen Quellen am 26.03.2026 in mindestens einer Landesregierung vertreten sind. Beispielquellen: 
Bayern (CSU/FREIE WÄHLER), Thüringen (CDU/BSW/SPD), Sachsen-Anhalt (CDU/SPD/FDP), Bremen 
(SPD/Grüne/Die Linke).

3. Fernsehsender
Organisation Einordnung E-Mail Quelle

ZDF
bundesweit / öffentlich-
rechtlich

pressedesk@zdf.de Link

RTL Deutschland bundesweit / privat post@rtl.de Link

https://www.cdu.de/presse/
https://www.rtl.de/kontakt/
https://www.zdf.de/unternehmen/presse
https://buendnis-sahra-wagenknecht.de/impressum/
https://www.fdp.de/pressestelle
https://www.freiewaehler.eu/services/pressestelle/
https://www.die-linke.de/partei/ueber-uns/bundesgeschaeftsstelle/
https://www.gruene.de/service/pressestelle
https://www.spd.de/service/pressemitteilungen
https://www.csu.de/service/pressekontakt/
https://www.cdu.de/presse/
https://www.spd.de/service/pressemitteilungen
https://www.csu.de/service/pressekontakt/


Versandliste Veröffentlichung | Stand 26.03.2026

RTL.de Website / Redaktion info@rtl.de Link

ProSiebenSat.1
TV-Gruppe / 
Unternehmenskommunikatio
n

Martin.Kunze@seven.one Link

Das Erste / ARD-
Programmdirektion

Fernsehen
presseservice.daserste@ard
.de

Link

Bayerischer Rundfunk BR Fernsehen presse@br.de Link
WELT TV / WeltN24 TV / Digital redaktion@welt.de Link

4. Rundfunksender
Organisation Einordnung E-Mail Quelle
Deutschlandradio / 
Deutschlandfunk

bundesweit
presse@deutschlandradio.d
e

Link

Deutschlandradio 
Hauptstadtstudio

Politik / Berlin
hauptstadtstudio@deutschla
ndradio.de

Link

WDR öffentlich-rechtlich kommunikation@wdr.de Link
Bayerischer Rundfunk öffentlich-rechtlich presse@br.de Link
Hessischer Rundfunk öffentlich-rechtlich kommunikation@hr.de Link

5. Printpresse
Organisation Einordnung E-Mail Quelle
Süddeutsche Zeitung Print / Digital redaktion@sueddeutsche.de Link
DIE ZEIT Wochenzeitung / Digital diezeit@zeit.de Link
ZEIT ONLINE Digital kontakt@zeit.de Link
F.A.Z. Print / Leserbriefe leserbriefe@faz.de Link

Handelsblatt Print / Digital
kundenservice@handelsblatt
.com

Link

taz Print / Digital post@taz.de Link
BILD Print / Digital info@bild.de Link

6. Größte Online-Medien
Organisation Einordnung E-Mail Quelle
t-online Nachrichtenportal Lesermeinung@stroeer.de Link
FOCUS Online Nachrichtenportal redaktion@focus.de Link
ZEIT ONLINE Nachrichtenportal kontakt@zeit.de Link
WELT Online Nachrichtenportal kontakt@welt.de Link
WEB.DE Newsroom Portal / Newsroom presse@webde.de Link

FOCUS Magazin Magazin / Portal
redaktion@focus-
magazin.de

Link

7. Kurzer E-Mail-Text für den Serienversand
Betreff: Konzept Bundesgesundheitskasse – Bitte um Prüfung, Berichterstattung und Veröffentlichung

Sehr geehrte Damen und Herren,

https://www.focus.de/magazin/archiv/focus-impressum_id_260285829.html
https://newsroom.web.de/kontakt-zur-web-de-pressestelle/
https://www.welt.de/services/article7893735/impressum.html
https://www.zeit.de/impressum/index
https://www.focus.de/static/kontakt_53841bab-5460-40b9-b2d3-03ea1dcb85c5.html
https://www.t-online.de/ueber-t-online/id_100280284/journalistische-prinzipien-so-arbeitet-die-redaktion-von-t-online.html
https://www.bild.de/corporate/site/bild-de/impressum-81395212.bild.html
https://taz.de/verlag/impressum-und-mehr/!v%3Daca6b3bc-9eb6-4fb7-a8f0-9228312971c1/
https://www.handelsblatt.com/kontakt/
https://hilfe.faz.net/s/article/Wie-unterscheiden-sich-Leserbrief-und-Lesermeinung
https://www.zeit.de/impressum/index
https://www.zeit.de/zeitverlag/PR/impressum
https://hilfe.sueddeutsche.de/kontakte-redaktionen/
https://kommunikation.kika.de/service/kontakt/index.html
https://kommunikation.kika.de/service/kontakt/index.html
https://presse.wdr.de/plounge/wirfuersie.html
https://www.deutschlandradio.de/hauptstadtstudio-100.html
https://www.deutschlandradio.de/presseteam-100.html
https://www.welt.de/services/article7893735/impressum.html
https://kommunikation.kika.de/service/kontakt/index.html
https://kommunikation.kika.de/service/kontakt/index.html
https://www.prosiebensat1.com/kontakt/kommunikation
https://www.rtl.de/kontakt/
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ich übersende Ihnen eine Ausarbeitung zur möglichen Zusammenführung der gesetzlichen Krankenkassen 
zu einer Bundesgesundheitskasse unter staatlicher Aufsicht. Der Entwurf enthält amtliche Ausgangsdaten, 
ein stufenweises Einsparungsmodell sowie Schätzungen zu Personal-, IT- und Infrastrukturkosten.

Ich bitte um fachliche Prüfung, publizistische Bewertung und – soweit redaktionell bzw. politisch passend – 
um Berichterstattung, Veröffentlichung oder Weiterleitung an die zuständigen Stellen. Eine Veröffentlichung 
ist auch auf www.handicap-portal.eu vorgesehen.

Für Rückfragen stehe ich zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen
[Name / Organisation / Kontakt]

8. Quellenverzeichnis
 Bundesregierung – Koalitionsvertrag 2025 (Regierungsparteien CDU, CSU, SPD)  
 Bundesregierung – Schwerpunkte des Koalitionsvertrags  
 Bundesgesundheitsministerium – Personal- und Verwaltungskosten 2024 (KG1/KJ1)  
 GKV-Spitzenverband – Die gesetzlichen Krankenkassen  
 GKV-Spitzenverband – Krankenkassenliste  
 Bundesamt für Soziale Sicherung – Vorstandsvergütung  
 Bundesgesundheitsministerium – ePA für alle  
 Bundesgesundheitsministerium – Die ePA für alle  
 gematik – ePA-App / Infoservices der Krankenversicherungen  
 gematik – ePA für alle  
 Bundesgesundheitsministerium – Risikostrukturausgleich (RSA)  
 Bundesamt für Soziale Sicherung – Gutachten zu den Wirkungen des RSA (2025)  
 Bayern – Koalitionsvertrag 2023–2028 (CSU/FREIE WÄHLER)  
 Thüringen – Das Thüringer Kabinett (CDU/BSW/SPD)  
 Sachsen-Anhalt – Die Landesregierung (CDU/SPD/FDP)  
 Bremen – Bürgerschaft / Beschlussprotokolle (SPD/Grüne/Die Linke)  
 CDU – Pressestelle  
 CSU – Pressekontakt  
 SPD – Presseservice / Akkreditierung  
 Bündnis 90/Die Grünen – Pressestelle  
 Die Linke – Bundesgeschäftsstelle  
 FREIE WÄHLER – Pressestelle  
 FDP – Pressestelle  
 BSW – Impressum / Pressekontakt  
 ZDF – Presse  
 RTL – Kontakt  
 ProSiebenSat.1 – Kommunikation  
 KiKA-Kommunikation – Kontakt (Das Erste, BR, HR)  
 WELT – Impressum  
 Deutschlandradio – Presseteam  
 WDR – Kommunikation  
 Süddeutsche Zeitung – Kontakt zur Redaktion  
 ZEIT – Impressum  
 F.A.Z. – Leserbriefe / Kontakt  
 Handelsblatt – Kontakt  

https://www.handelsblatt.com/kontakt/
https://hilfe.faz.net/s/article/Wie-unterscheiden-sich-Leserbrief-und-Lesermeinung
https://www.zeit.de/impressum/index
https://hilfe.sueddeutsche.de/kontakte-redaktionen/
https://presse.wdr.de/plounge/wirfuersie.html
https://www.deutschlandradio.de/presseteam-100.html
https://www.welt.de/services/article7893735/impressum.html
https://kommunikation.kika.de/service/kontakt/index.html
https://www.prosiebensat1.com/kontakt/kommunikation
https://www.rtl.de/kontakt/
https://www.zdf.de/unternehmen/presse
https://buendnis-sahra-wagenknecht.de/impressum/
https://www.fdp.de/pressestelle
https://www.freiewaehler.eu/services/pressestelle/
https://www.die-linke.de/partei/ueber-uns/bundesgeschaeftsstelle/
https://www.gruene.de/service/pressestelle
https://www.spd.de/service/pressemitteilungen
https://www.csu.de/service/pressekontakt/
https://www.cdu.de/presse/
https://www.rathaus.bremen.de/sixcms/media.php/13/20260324_top_16_Beschlussprotokoll_Sitzung_Buergerschaft_Landtag.pdf
https://www.sachsen-anhalt.de/lj/politik-und-verwaltung/die-landesregierung
https://thueringen.de/regierung/kabinett
https://www.bayern.de/staatsregierung/koalitionsvertrag-2023-2028/
https://www.bundesamtsozialesicherung.de/fileadmin/redaktion/Risikostrukturausgleich/Wissenschaftlicher_Beirat/20250515_Gutachten_Wirkungen_RSA.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/risikostrukturausgleich
https://www.gematik.de/anwendungen/epa-fuer-alle
https://www.gematik.de/versicherte/epa-app
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/digitalisierung/elektronische-patientenakte/epa-fuer-alle
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/epa-na-sicher/
https://www.bundesamtsozialesicherung.de/de/themen/alle-sozialversicherungszweige-personal/vorstandsverguetung/
https://www.gkv-spitzenverband.de/service/krankenkassenliste/krankenkassen.jsp
https://www.gkv-spitzenverband.de/krankenversicherung/kv_grundprinzipien/alle_gesetzlichen_krankenkassen/alle_gesetzlichen_krankenkassen.jsp
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Statistiken/GKV/Kennzahlen_Daten/KG1_2024_Internet.pdf
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/schwerpunkt-des-koalitionsvertrags-2344224
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/koalitionsvertrag-2025-2340970
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 taz – Impressum  
 BILD – Impressum / Kontakt  
 FOCUS Online – Kontakt  
 t-online – Journalistische Prinzipien / Lesermeinung  
 WEB.DE Newsroom – Pressekontakt  
 Arbeitsagentur – Entgeltatlas Sozialversicherungsfachangestellte  

https://web.arbeitsagentur.de/entgeltatlas/beruf/7910
https://newsroom.web.de/kontakt-zur-web-de-pressestelle/
https://www.t-online.de/ueber-t-online/id_100280284/journalistische-prinzipien-so-arbeitet-die-redaktion-von-t-online.html
https://www.focus.de/static/kontakt_53841bab-5460-40b9-b2d3-03ea1dcb85c5.html
https://www.bild.de/corporate/site/bild-de/impressum-81395212.bild.html
https://taz.de/Impressum/!vn5957311/
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